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Velilere Tavsicyeler

Saywn Veli

Cocugunuzun basarisi icin;

1. Cocugunuzun saglik durumu ile
yakindan ilgileniniz. Hastaliklardan bir
kismi, cocugun hayat enerjisini onemli
Olcilide azaltarak onu dermansiz birakir. Bir
kismi ise; dogurduklar1 devamli ac1 ve
agrilar yliziinden ¢ocugun ilgi ve dikkatini
ders konular1 tizerinde toplamasina engel
olur. Saglik durumu ¢ocugun okul
basarisina etki ettigi gibi bazi
rahatsizliklarin bilinmemesi veya tedavi
ettirilmemesi birtakim uyumsuz
davraniglarin da sebebi olacaktir.

2. Cocugunuzu kahvalt1 ettirmeden veya
yemek yedirmeden kesinlikle okula
gondermeyiniz. Ilkdgretimdeki ¢ocuk hizli
bir biiyiime ve gelisme donemindedir. Bu
konuda titiz olunuz. Yemeklerini
zamaninda yediriniz.

3. Cocugunuzun kilik- kiyafetine 6zen
gosteriniz. Kiyafetlerinin okul kurallarina
uymasina ve temizligine dikkat ediniz.
Ozellikle pandemi (Covid-19 salgin
)doneminde oldugumuzu unutmayahm
ve maske,sosyal mesafe , temizlik
konusunda ¢ocuklarimizi uyarahm ve
bunlarn ahskanhk haline getirmesini
saglayalim.

4. Cocugunuzun derslerinin ve
davraniglariin daha iyiye yonelmesi i¢in,
ogretmenlerle sik1 bir igbirligi kurunuz.
Veli toplantilarma mutlaka katiliniz.

5. Cocugunuzun yasamindaki en etkili
cevre aile ¢evresidir. Cocuk yasaminda en
cok etkili ornekleri ailesinden alir. Anne-
baba olarak tiim davranislarinizla
cocuklariniza 6rnek olunuz.

6. Cocugunuzu iyi tantyiniz. Cocuklardan
yapamayacagi seyleri istemeyiniz. Onlar1
yeteneklerinin 6tesinde basar1 gostermeye
zorlamayniz.

7. Cocugun tiim arzularinin yerine
getirilmesi ona her istedigi seyi
yapabilecegi, elde edilebilecegi kanisinin
verilmesi veya tam tersi isteklerinin ¢ok
siirlandirilmasi, hi¢ yerine getirilmemesi
¢esitli uyumsuz davraniglar
gelistirmelerine neden olacaktir. Bu
konuda titiz olunuz.

8. Cocugunuza yeteri kadar har¢lik
veriniz. Har¢ligin1 miimkiinse aylik veya
haftalik olarak toptan veriniz. Boylelikle
kendisini yonetmesini 6grenecek ve
sorumluluk kazanacaktir.

9. Cocuklarnizi bagka ¢ocuklarla veya
kardesleri ile mukayese etmeyiniz. Her
insanin sahip oldugu nitelikler farklidir.
Onlar1 oldugu gibi kabul ediniz.

10. Cocuklarinizi korkutmayimniz. Fazla
baskilardan, bedeni cezalardan, olmayacak
sinirlamalar koymaktan kagimimiz.

11. Cocuklarinizin belli davranislari igin
anne-baba olarak degisik davranis
gostermeyiniz, ayni sekilde davraniniz.

12. Cocuklarmizla iyi notlarin yaninda
zayif not almasmin da normal oldugunu ve
calismakla durumunu diizeltebilecegini
telkin ediniz.

13. Cocugunuzun okul yasantisi ile
ilgileniniz. Anlattiklarini dinleyiniz.

14. Cocugunuzun okul digindaki
arkadaslarini kontrol ediniz.

15. Cocugunuzun okul ve 6gretmenler
hakkinda sikayetleri olursa onu dinledikten
sonra okul yonetimi ve 6gretmenler ile
gorusuniiz.




16. Ogretmenler 6grencisinden makul olan
ders arac ve gereclerini almasimi
istemislerse, bunlar1 zamaninda ve
yeterince temin ediniz.

17. Ders ¢alisirken, cocugunuzu ev isi,
cars1, Pazar isi i¢in kaldirmaymiz.

18. Cocugunuzun miimkiin oldugu kadar
sosyal yasantilar i¢inde, sosyal olmasimni1
saglaymiz. Okul ve ¢evresindeki sosyal
faaliyetlere katilmasina izin veriniz.

19. Cocugunuzu sik sik elestirmeyiniz.
Hele bunu baskalarinin yaninda asla
yapmaymiz. Onun asagilik duygusuna
kapilmasini onleyiniz.

20. Begendiginiz takdir ettiginiz taraflarmi
sOyleyiniz. Onun kendine giiven duymasini
saglaymiz. Cocuklariniz arasinda ayrim
yapmaymiz. Cocuklar1 kiskandirmaymniz.
Hepsine sevgi ve ilgi gosteriniz.

21. I¢inde bulunduklar1 yaslarda arkadas
¢ocugunuz i¢in ¢ok onemlidir. Arkadas1
olmasina, iyi arkadas segmesine yardimci
olunuz.
22.Tv izlemede ¢ocugunuza iyi
aliskanliklar kazandiriniz. Siirekli TV
izlemek ¢ocugunuzun basarisint olumsuz
yonde etkiler. Ancak bunu zor kullanarak
degil ikna ederek gergeklestiriniz.

23. Cocugunuzun okuluna ve eve
zamaninda geligini saglayiniz, varsa geg
kalma aligkanligin1 6nleyiniz.

24. Evde ¢ocugunuza rahat bir calisma
ortami hazirlaymiz. Cocuklariizin zararl
aliskanliklar edinmesine engel olunuz.
Onlar1 zararl aliskanliklara kars1 duyarl
hale getiriniz.

25. Cocuklar dniinde yapilan tartigmalar,
kavgalar onlar1 mutsuz, giivensiz ve

endiseli olmalarina neden olur.
Sorunlarmizin yaninda konusmayiniz,
miinakasa etmeyiniz.

26. Cocugunuzun ¢esitli sorunlari igin
smif 6gretmenine ve okul rehber
Ogretmenine basvurunuz.

27. Cocugunuzun evde ders caligmasini
kontrol ediniz. Ancak siirekli sekilde
"dersine ¢alis" ikaz1 olumsuz etki
yapmaktadir. Ona gilivendiginizi belli
ederek uyarmiz.

28. Cocugunuzun okula devam durumunu
yakindan izleyiniz.

29. Cocugunuzun yaninda ona uygulanan
egitimin tartigmasini yapmayiniz. Okul ve
ogretmenler ile ilgili goriislerinizi cocugun
yaninda agiga vurmayiniz. Cocugunuzun
calisma programi yapmasina,
uygulamasina yardimci olunuz. Planl
calisma lizerinde durunuz.

30. Cocuklariniza kars1 sabirli, sogukkanh
ve anlayigh olunuz. Dogal olarak onlar
hata yapacaklardir. Kusurlar1 ve kotii
hareketleri olacaktir. Cocuklar
diistindiigiiniiz, istediginiz gibi tavir ve
davraniglar gostermis olsalardi ailede ve
okulda egitim denilen seye gerek kalmazdi.

Cocugumuzy ivi vetistirmek igin yaptigimiz yatirimlar

mutlaka meyvesini verecekiir.
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